
 
Indiana Jones ha conquistato un inaspettato boom di partecipanti che hanno 
partecipato all’attività sportiva organizzata dal  CGSI di Bergamo il giorno 
domenica 13 giugno presso il Parco Avventura Bergamo. Erano presenti 39 
partecipanti, non solo giovani ma anche adulti e genitori.  
Si trova  Roncola San Bernardo in Valle Imagna, un grande bosco con 
tantissimi alberi di altezza oltre 20 metri, un faggeto di 2.500 metri 
quadrati.  
Alle ore 11.00 dopo una breve lezione teorica tenuta dagli istruttori, ci si 
sposta su un percorso-prova posizionato a un metro da terra, dove si 
sperimenta a bassa quota la tecnica di messa in sicurezza e si testa la 
propria abilità. Ci sono sei diversi percorsi per bambini e adulti, con livelli di 
difficoltà crescenti ma accessibili anche  a chi non dispone di una 
preparazione fisica. Dopo ci si può arrampicare e spostare attraverso 
percorsi realizzati sugli alberi, con passerelle, ponti tibetani, liane e 

carrucole. Il tutto in massima sicurezza, grazia a un’attrezzatura identica a 
quella utilizzata per l’arrampicata in montagna: caschetto, moschettoni e 
imbracatura.  
La parola d’ordine è Treeclimbing (o meglio Tarzaning), significa mettere a 
dura prova coraggio, equilibrio e coordinazione per affrontare i brividi del 
vuoto e vincere la sfida con se stessi. 
Dopo il pranzo al sacco al pic-nic del parco dove abbiamo goduto la natura in 
relax dopo le emozioni del parco, alle ore 16.00 fino 18.00 presso un campo 
di calcio vicino al parco avventura, abbiamo disputato una partita di calcio a 
11 contro i giovani della Valle Imagna, ha vinto la squadra CGSI di Bergamo 
con il risultato 15-6.  
Ci siamo divertiti tantissimo, vivendo un’avventura ecologica in questo 
bellissimo parco immerso nel bosco, un mix tra sport e avventura.     M.B. 


